
 

 

Liebe Frauen vom Müttertreff Endingen, 

 

die ersten Lockerungen des Corona-Shotdowns sind beschlossen. Daher ist ein 
erster Halt auf dem Spielplatz wieder möglich. Die Regeln für Baden-Württemberg 
sind im Folgenden aufgelistet. 

Infos/Rechtliches 
„Lautsprecherdurchsage am Bahnsteig 

Der Überblick für den 11. Mai  

 Im öffentlichen Raum dürfen Sie auch mit den Personen eines weiteren Hausstands 
unterwegs sein. So können Sie sich mit einer weiteren Familie oder den 
Bewohnerinnen und Bewohnern eines weiteren Haushalts im öffentlichen Raum 
treffen. Fragen und Antworten zu dem Thema finden Sie hier. 

 In privaten Räumen sind nun nicht mehr nur direkte Verwandte (Großeltern, Eltern, 
Kinder, Enkel), sondern zusätzlich auch Geschwister (Seitenlinie) und deren 
Nachkommen (also Kinder und Enkel) von der Fünf-Personen-Grenze bei 
Ansammlungen im nichtöffentlichen Raum ausgenommen. Fragen und Antworten zu 
dem Thema finden Sie hier. 
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 Musikschulen und Jugendkunstschulen können einen eingeschränkten Betrieb 
aufnehmen. 

 Fahrschulen können wieder den Betrieb aufnehmen, ebenso Flugschulen. 
 Sonnenstudios dürfen wieder öffnen. (Hygienevorschriften werden zeitnah 

veröffentlicht) 
 Weitere körpernahe Dienstleistungen mit vergleichbaren Hygienestandards wie 

Friseure dürfen öffnen. (Hygienevorschriften werden zeitnah veröffentlicht). Dazu 
zählen:  

o Massagestudios 
o Kosmetikstudios 
o Nagelstudios 
o Tattoo-Studios 
o Piercingstudios 

 Ab 11. Mai sind in Friseursalons gesichtsnahe Dienstleistungen wie wie Bartpflege, 
Wimpern färben und Augenbrauen zupfen wieder gestattet. Auch Kosmetikstudios 
dürfen diese Arbeiten durchführen. 

 Vergnügungsstätten wie Spielbanken, Spielhallen sowie Wettvermittlungsstellen 
dürfen unter Hygieneauflagen wieder öffnen. Sie dürfen aber keine gastronomischen 
Angebote anbieten. 

 Freiluft-Sportanlagen für Sportaktivitäten ohne Körperkontakt dürfen unter Auflagen 
wieder öffnen. Fragen und Antworten zu dem Thema finden Sie hier. 
 

(Dies wurde der Seite des Kultus- und Sozialministeriums entnommen) 

 

Alltagtipps 
„Bitte aussteigen“ 

 

In den Gesprächen sind immer wieder zwei Themen zur Sprache gekommen. Das 
eine war, wie kann ich mein Kind sinnvoll beschäftigen, um seine Entwicklung zu 
fördern. Für den Kleinkindbereich bietet es sich an, auf die Hompage des 
Zwergenstüble zuzugreifen bzw. die Expertinnen dort zu fragen. 

Für ältere Kinder kann ich ein Bastelbuch empfehlen, das mir sehr geholfen hat, da 
die Dinge, die für den Bastelspaß benötigt werden, üblicherweise im Haushalt 
vorhanden sind. 
Landa & Co., Auf und Ab & Hin und Her, Basteln – bewegen – begreifen 
Das Buch kann bei mir auch ausgeliehen werden. 
 
 
Für Euch gelesen 
„Fahrplaninfos“ 

 

Das zweite wiederkehrende Thema hatte die kindliche Entwicklung zum Inhalt. Von 
Fa kam der Hinweis auf eine hilfreiche App sowie eine Internetseite mit demselben 
Namen: www.ojeichwachse.de 



Die psychosoziale Entwicklung des Kindes nach Erik H. Erikson ist ebenfalls ein 
hilfreiches Konzept.  

Die acht Stadien des Lebenszyklus 

Das Entwicklungsmodell von Erikson beschreibt einen epigenetischen Prozess baut 
auf dem Ur-Vertrauen auf. 

Erik Erikson stellt die Entwicklung des Kindes in acht Stadien dar, die jeweils Konflikte 
beinhalten, die ausreichend bewältigt werden müssen, jedoch nicht vollständig 
verschwinden, damit das Kind die nächste Stufe seiner Entwicklung ebenfalls 
meistern kann. 

Für eine gelingende Entwicklung bildet die Familie den wichtigsten Einfluss. Dort lernt 
und entwickelt das Kind die grundlegenden Muster der zwischenmenschlichen 
Interaktion, die die „Basis für das Leben“ darstellt. 

Sozialisation ist für Erikson ein lebenslanger Prozess, der von vielen Faktoren beeinflusst 
wird (z.B. von Verwandten, Freunden, Kirche, Umwelt → üben Druck aus). 

 

Die Phasen der Kindheit: 

 

 

 

Bei Interesse bin ich gerne bereit, eine Einführung in die psychosoziale Entwicklung 
des Kindes nach Erikson zu geben. 

 

 



nächster Halt: 

Ich lade ein zum 

virtuellen Müttertreff 

Donnerstag, den 14.05.2020 um 15.00 Uhr 

 
Technische Voraussetzungen: 
PC/Laptop/Tablet mit stabiler Internetverbindung 
Kamera, Mikrofon und Lautsprecher eingeschaltet 
Es geht auch mit dem Handi. 
 
Ich arbeite mit zoom: Ladet schon mal den kostenlosen Zoom Client herunter von der 
Website: 
www.zoom.us unter Ressourcen/Zoom Client/Zoom-Client für Meetings 
 

Thema: Müttertreff 

Zoom-Meeting beitreten 

https://us02web.zoom.us/j/3342214581 

 

Meeting-ID: 334 221 4581 
 
 
 
Weiterhin eine gute Zeit und viele liebe Grüße 
Ursula 

 


