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Liebe Frauen vom Muttertreff, es gibt

Die ersten Lockerungen sind nun da und es gibt im Landkreis Emmendingen keine
Neuinfektion. Das macht Hoffnung, das wir bald wieder zu einer neuen ,Normalitat*
zuruckkehren konnen.

Tipps und Anregungen
,Der Rebenbummler halt“

Infos/Rechtliches
»Lautsprecherdurchsage am Bahnsteig*

Fur alle, die aufgrund der Lockdown-MalRnahmen geringere Einnahmen haben.

Hinweise zum Notfall-Kinderzuschlag fur Antrage vom 1. April bis 30.
September 2020(Sonderregelung Coronavirus)

Der Kinderzuschlag ist eine Leistung fur Familien mit kleinem Einkommen. Den
Kinderzuschlag gibt es zusatzlich zum Wohngeld und zum Kindergeld. Den



Kinderzuschlag kdonnen Eltern nur bekommen, wenn sie genug fur sich selbst
verdienen, aber das Einkommen nicht oder nur knapp fur ihre gesamte Familie
reicht.

Durch die Corona-Krise vermindert sich derzeit bei vielen Familien das
Einkommen. Deshalb wurde der Kinderzuschlag fur Antrage, die vom 1. April bis
30. September 2020 eingehen, so umgestaltet, dass er fur Familien, die in den
Einkommensbereich der Leistungen fallen, die aktuelle krisenbedingte
Lebensphase schneller berlcksichtigt.

Es haben jedoch nicht alle Familien, die Kindergeld beziehen, einen Anspruch auf
Kinderzuschlag. Auch beim ,Notfall-KiZ* ist die Bewilligung von Kinderzuschlag
abhangig vom Einkommen der Eltern und Kinder. Voraussetzung fur den Bezug
von Kinderzuschlag ist unter anderem, dass Sie oder Ihr(e) Partner(in) fur Ihre
Kinder Kindergeld erhalten und mit lhrem Einkommen die
Mindesteinkommensgrenze erreichen (fur Alleinerziehende mindestens 600 Euro
brutto, fur Paare mindestens 900 Euro brutto).

Achtung: Wohngeld und Kindergeld werden zur Erreichung der
Mindesteinkommensgrenze nicht bertcksichtigt! Ihre Kinder sollten folgende
Bedingungen erflllen:

sunter 25 Jahre alt und nicht verheiratet bzw. verpartnert sein

standig in Ihrem Haushalt leben

*nicht in einer stationaren Einrichtung untergebracht sein

*nicht Ihr Pflege- oder Enkelkind sein. Bitte beachten Sie, dass der Kinderzuschlag
erst ab dem Monat der Antragstellung bewilligt werden kann.

Weitere Hinweise sowie den entsprechenden Antrag findet lhr auf der Homepage
der Arbeitsagentur.

Ein Antrag auf Wohngeld kann ebenfalls hilfreich sein

Des weiteren besteht die Moglichkeit, die Bildungs- und Teilhabeleistungen zu
beantragen.

Bei akuten finanziellen Notlagen gibt es auch Hilfen bei den Beratungsstellen des
Caritasverbandes und der Diakonie.

Caritasverband fir den Landkreis Emmendingen, Tel.: 07641/9214-0
Diakonisches Werk Emmendingen, Tel.: 07641/9185-0

Bei Unklarheiten konnt Ihr Euch auch gerne mit mir in Verbindung setzen unter
meiner Email-Adresse: ursula@trahasch.de



Alltagstipps
,,Bitte aussteigen*

Beim Durchblattern meiner Flow-Zeitschriften bin ich auf einen interessanten Artikel
gestollen. Dabei ist mir wichtig, dass Ihr bei all dem, was auf Euch einstromt, Euch
selbst nicht vergesst.

Nutzliche Einsichten begegnen einem ja viele in Buchern oder Zeitschriften. Aber wie
merkt man sie sich am besten? Die Idee ist, diese in einem kleinen Buchlein zu
sammeln. Dann kann man sie immer mal wieder lesen.

Beispiele:

-Es ist an der Zeit, dass du auch an dich denkst. Ubernimm mutig die
Verantwortung fiir Dein Leben!

-Reduziere deine Anspriiche an dich selbst (und an andere) auf ein realistisches
MaR

-Probiere neue Moglichkeiten jenseits deiner ausgetretenen Verhaltenspfade —
denn auBerhalb deiner Komfortzone entwickelst du dich leichter weiter

Angebote/Seminare
,Nachster Halt“

Am Mittwoch, den 27.05.2020 findet um 20.00 Uhr das Webinar ,Die funf Saulen
einer entwicklungsfordernden Erziehung.
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Ich wiirde mich freuen, wenn lhr teilnehmt.

Ich lade ein zum
virtuellen Muttertreff
Donnerstag, den 28.05.2020 um 15.00 Uh

Technische Voraussetzungen:
PC/Laptop/Tablet mit stabiler
Internetverbindung

Kamera, Mikrofon und Lautsprecher
eingeschaltet

Es geht auch mit dem Hand..

Ich arbeite mit zoom: Ladet schon mal
den kostenlosen Zoom Client herunter
von der Website:

www.zoom.us unter Ressourcen/Zoom
Client/Zoom-Client fur Meetings

Liebe GriiRe
Ursula
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